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Sabemos que el sistema de creencias determina el funcionamiento de una sociedad,
especialmente en el amplio campo de la salud mental, produciendo, procesos
estigmatizadores que desencadenan prejuicios y discriminacién.

En la practica clinica diaria, en este caso, en la asistencia de las personas con
consumo problematico de sustancias, llama la atencién como ese imaginario construido por
ciertos sectores de poder, especialmente el moral, el juridico y el religioso, influye en el
imaginario de los profesionales, dando como respuesta, la puesta en marcha de abordajes
basados fundamentalmente en el encierro, el autoritarismo y las practicas sin fundamento
cientifico alguno, muchas veces, de cuestionables normas éticas, que en la mayoria de los
casos, violan los derechos humanos mas elementales.

Uno de los objetivos fundamentales de esta Seccidn de la WFMH es trabajar para
eliminar la estigmatizacion y la discriminacidn de las personas consumidoras de drogas del
sistema de salud en general, y de salud mental en particular. Para ello, es necesario romper
con la linea de pensamiento predominante en la actualidad, que indica que la Unica
alternativa posible para las personas que padecen esta problematica es la internacidn.
También es necesario cambiar el imaginario de la sociedad que asocia a estas personas con
la delincuencia, la pobreza y la violencia.

La Seccidon de Adicciones abordara este tema desde el drea clinica, desde la docencia
y también la investigacién, dando importancia a los aspectos bio-psico-sociales y los
derechos humanos.

Por eso, organizaremos cursos, proyectos de investigacién y presentaciones en
congresos regionales e internacionales.

Desde la Seccién de Adicciones de la WFMH Invitamos a todos los interesados a

colaborar en esta Seccidn y lograr concientizar sobre este tema.

Dr. Alberto Trimboli.

Presidente de la Seccidon de Adicciones.
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